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Fliusikud seisavad meditsiini ohutuse
eest

24.04.2014 00:00
Aime J0gi, reporter

Tartu Ulikooli ja Tallinna tehnikaUlikooli ettevdtmine,
biomeditsiinitehnika ja meditsiinifitisika magistriastme
UhisGppekava loomine, on asjaosaliste sdnul edukalt kaivitunud.
Ometi ei nadi tulevik paris pilvitu.

Tartu Ulikooli biomeditsiinitehnika ja meditsiinifitisika teadus- ja
koolituskeskuse juhataja ning dppejoud Kalle Kepler ning
biomehaanika 0ppejoud Arved Vain (tlesid, et hoolimata kdikidest
esialgsetest kartustest on sisuline koosttd Ghisdppekava alal
aina paremaks lainud.

Ka eelarve koordineerimise kisimus Ulikoolide vahel on
lahendatud ning allkirjastatud lepingud haaravad nii kdesolevat
kui jargmist dppeaastat.

Arved Vain, kes on Eestile kuulsust toonud sellega, et on Euroopa
kosmoseagentuuri projektides kasutatud unikaalse
meditsiiniseadme miomeetri leiutaja ja arendaja, markis, et
naiteks tema kolm flilisikatudengit, kelle bakalaureuset6o
juhendaja ta on, huvituvad magistriastmesse minekul just sellest
uuest erialast.
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Tartu Ulikooli Oppejoud Kalle
Kepler (vasakul) ja Arved Vain
seisavad senises
biomeditsiinitehnika ja
meditsiiniftidsika
praktikumiruumis Téahe tanav 4
majas. Suvel ootab kogu
fllsikainstituuti kolimine uude
fildsikamajja Viljandi maanteel.
Mure, mida need mehed
jagavad, puudutab aga tervet
Eesti tervishoidu.
Foto: Kristjan Teedema

Biomeditsiiniseadmete ja -meetodite dppejdud Jiri Vedru kiitis omakorda Ulidpilaste huvi ja
pihendumist. Ta Utles, et osa tudengeist té6tabki juba haiglates, tajudes suureparaselt seda, mille

eest neil tuleb hea seista ja mida nende eriala endast kujutab.

«Meditsiiniftitisik ja biomeditsiinitehnika insener on elukutse, see ei ole lihtsalt mingi eriala, mille
Iodpetamise jarel sa ei pruugi tapselt teada, kus sa oma teadmisi saad rakendada,» (tles Kepler.

«See on kdige otsesemalt seotud tervishoiuga. Kdiki doose tuleb piitda kontrolli all hoida, eelkdige

patsientide, aga ka t6dtajate huvides,» selgitas Kepler.

Ometi on Kepler ja Vain Ghes asjas murelikud. Kuigi mdlema Ulikooli poolt on pShimdtteline toetus
selle eriala plsimiseks ning koostédleping on tahtajatu, on lepingu lisades kirjas tingimused, mille

jargi kinnitatakse kdik tasud ja palgad igal aastal eraldi.

Garantiid pole

Garantiid, et biomeditsiinitehnika ja meditsiinifiilisika magistriastme (hisdppekava jatkusuutlikkus

pikemaks ajaks tagatakse, nende sonul pole.

«Asjad kdivad ju nii, et ministeerium annab oma eelarverealt raha kdrgkoolidele ja kdrgkoolid ise

otsustavad, mida ja kui palju nad dpetavad,» selgitas Arved Vain.

«Seega peaksime saama oma kdrgkoolide juhtkondadelt kindluse, et see eriala niisuguse
Oppekavaga tingimusteta jatkub. Nii saaks edeneda rahulik dppetd6 ja meil ei oleks probleeme ka

andekate noorte 6ppejoudude juurdekutsumisega,» arvas ta.

Tallinna tehnikadlikooli biomeditsiinitehnika dppetooli juht professor Kalju Meigas on samuti koostd6
sisulise poolega rahul. Kuid ta ltles, et kui Ghisdppekava elujoulisus peaks tulevikus mingil pohjusel
kahtluse alla sattuma, siis jatkab tehnikallikool sellega Uksinda, taaskaivitades oma vana dppekava.
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Tehnikatlikoolis on varem niisugust dppekava hallanud biomeditsiinitehnika instituut, kus on kaks
Oppetooli: biomeditsiinitehnika dppetool, mida juhib professor Kalju Meigas, ja meditsiinifiitisika
oppetool, mida juhib professor Ivo Fridolin.

Kalle Kepler ja Arved Vain seisavad aga jouliselt just GhisOppekava eest, sest ainult sel viisil
koolitatakse nende sdnul riigile kdige padevamaid spetsialiste.

Nad teavad, et Oppekava plsimine voi mitteplisimine on Ulikoolide padevus ja et samasugune on ka
ministeeriumi seisukoht.

«Aga keegi peaks samal ajal raakima ka sellest kohustusest ja vastutusest, mis Eesti riigil endal on
kanda,» Utlesid nad seejarel, osutades Euroopa kiirgusohutusdirektiividele.

«Me koik oleme elu Gihes vdi teises situatsioonis patsiendid ja me voime saada naiteks sada korda
suurema kiirgusdoosi, kui meie uuringuks tegelikult vaja oleks,» sdnas Kepler. «Just riigi huvi peaks
olema seista selle eest, et Eesti tervishoiuasutustesse ostetaks diged aparaadid, mille igakilgne
hooldus- ja kvaliteedikontroll oleks jarjepidevalt tagatud. Ka vaga kallis aparaat ei taga iseenesest
kvaliteeti ega ole alati ohutu.»

Uus maarus joustumas

Sotsiaalministeeriumi ravimiosakonna peaspetsialisti Tairi Tahe t6dvaldkond puudutabki
meditsiiniseadmeid, sealhulgas meditsiinikirgusseadmeid. Ta markis, et tegelikult on
meditsiinikiirgusega seonduv mitme ministeeriumi valvata.

Nouded meditsiiniseadmete ohutu ja tdhusa kasutamise tagamiseks kehtestab sotsiaalministeerium,
suures osas on tegemist Euroopa Liidu Gihiste nduetega, mis tootatakse valja Euroopa tasandil.

Eestis levitatavate ja kasutatavate meditsiiniseadmete nduetele vastavuse lle teeb jarelevalvet
terviseamet. Keskkonnaministeerium ja keskkonnaamet vastutavad selle eest, et ioniseeriva kiirguse
seadmed oleksid haiglates digesti paigaldatud ja varjestatud.

Tahe Ulesannete hulka kuulub eelkdige meditsiiniseadmete ohutust ja kvaliteeti puudutavate
Oigusaktide valjatdodtamine. Seda teeb ta koostdds erialaseltside ja teiste asutustega.

Mis puudutab biomeditsiinitehnika ja meditsiinifliiisika spetsialiste, siis nende kaasatust hakkab
noudma 1. juulil jdustuv uus sotsiaalministri méarus «Kiirgusohutusnduded meditsiiniradioloogia
protseduuride teostamisel ja meditsiinikiiritust saavate isikute kaitse nduded». Selle punktid, mis on
seotud protseduuride ja dooside andmete kogumise kohustusega ning meditsiinifilisiku ja
biomeditsiinitehnika inseneri kvalifikatsiooninduetega, rakenduvad aasta parast ehk 1. juulil 2015.

Mis puudutab kahe kdrgkooli GhisGppekava, siis Utles Tairi Taht, et ta toetab seda vdga - padevaid
spetsialiste on h&adasti vaja ning nii Uhtlustub ka Idpetanute teadmiste tase.

Avalikkuse tahelepanu

Kalle Kepler ja Arved Vain markisid, et kui Eesti riigi tasemel mdistetaks, miks on biomeditsiinitehnika
ja meditsiinifiiiisika eriala meie riigis vaja, siis see annabki neile kindluse, et Glidpilaste vastuvottu
ega eelarvet ei vahendata.

«Selle moistmisele aitab palju kaasa avalik huvi ja inimeste Ulelildine teadlikkus,» sdnas Kepler.

Tartu Ulikooli 6ppeprorektor Martin Hallik sdnas, et Tartu Glikool annab endast kdik, et loodud uus
Oppekava saaks jatkuda oma senises olekus ja parimas kvaliteedis. Selleks on véliseestlaste
algatusel siindinud Eesti Ameerika fond panustanud kdesoleva aasta kulude katteks 28 000 dollarit.
«Suur tanu fondi asutajale ja esimehele Ago Ambrele, kellele on dppekava saatus vdga korda
ldinud,» Gtles Hallik.

Siiski markis Hallik muret, mis on seotud 2016. aastaga, mil muutuvad Ulikoolide
rahastamistingimused: «Mismoodi tapselt, seda me praegu ei tea ja siin mul palju éelda ei ole.
Muutused puudutavad aga kindlasti ka Ulikoolidevahelist finantssuhtlemist. Kuni uue selguse
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saamiseni me pingutame Oppekava vdiksema vennana siit omalt poolt parima nimel. Jah, iga
Oppekava voib teha odavamalt, aga see tédhendab, et ka kehvemalt.»

Mis soltub biomeditsiinitehnika ja meditsiinifiilisika eriala spetsialistidest?

¢ Meditsiinifiilisika tegeleb radioloogiaseadmetega, alates rontgenikiirgusest ja I6petades
gammakiirgusega, samuti magnet- ja ultraheliuuringute aparaatidega. Meditsiinifitsikud vastutavad
haiglates kdikide nende seadmete hankimise, hoolduse ja ohutuse eest.

e Biomeditsiinitehnika insenerid tegelevad aga rohkem meditsiinitehnika insenertehnilise poolega,
nende ampluaa on naiteks flisioloogiliste mdotmiste, hingamis-, EKG- ning kdik muu haiglas olev
meditsiiniaparatuur.

e Pooleteise aasta eest leppisid Tartu Ulikool ja Tallinna tehnikatlikool kokku biomeditsiinitehnika ja
meditsiinifilisika magistriastme UhisGppekava loomises ning eelmisel suvel vastuvéetud tudengid on
oma esimese aastaga I0pusirgel.

Varem koolitati selle valdkonna spetsialiste sel viisil, et Tartu Ulikoolis oli rohk meditsiinifilisikal ning
Tallinna tehnikailikoolis biomeditsiinitehnikal.

e Uhisdppekavas on kahe (likooli erialad thendatud, sest Eesti haiglad vajavad meditsiiniradioloogia
protseduuride tegemisel ja meditsiinikiiritust saajate kaitse nduete taitmisel nii Ghtesid kui teisi,
seega universaalseid spetsialiste.
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